La Comunicazione nella Regione Lazio

Cosa abbiamo fino ad oggi

7 ASL su 10 sono passate al test HPV primario con
passagglo graduale del target

e 5 ASL sono gia al target definitivo 30 — 64 anni

e Ogni ASL ha prodotto materiale comunicativo
(lettere invito/esito/opuscoli) in accordo con le
indicazioni regionall

e Ogni ASL ha formato 1 propri operatori su come
comunicare alle donne riguardo al test HPV e al
Papilloma Virus Umano
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La Comunicazione nella Regione Lazio

SISTEMA SANITARIC REGICNALE

—E QE)LMA 1

¥ —
+ @ e

SCREENING CITOLOGICO __cmmme.

PRIMO LNELLO

Vengona invitate e donne dai 25 ai 64 anni resident nel territario delia ASL Roma 1
per esaquire test di prevenzione cosi ripartit

Distretto 1: mmmmm
mmmmwm
Diswretio 2 Cmsldmmim
Consuftario Salaria

Le dormne dai 25 ai 39 anni sono invitate ad escguire il PAP TEST ogni 3 anii.
Le dorure dsi 40 ai 64 anni sono invitate ad eseguire i TEST HPY ogni 5 anni

Consuhario Frentani
Le donne in fasdia target (25-64 anni) residanti nal temitorio della ASL Roma 1 Distreto 3 Crlsldl!m Dina Galli
possano aderire spontancamente i programma di screening Consuhtario Larga Ravani

INSTEME

2“3‘."...”...;‘”!?&‘:’ CONOSCERE IL PAPILLOMAVIRUS (HPV)

Telefonando al numero verde unico 800 53 66 93 e o
Imviando una e-mail a uorpomas@asiromal it indicands: Diset L: Constdorio Momemario
nome, cognome, data di nascita & numero telefonico

Distretio 15: Consultorio

X

APPROFONDIMENTO
SECONDO LIVELLO

Le donne che necessitano di approfondimenti
wengono contattate

Le risposte degli asami con esito negative
vengono imAate pressa i domicilio.
Nel caso in cui il TEST HPV risulti positivo viene eseguito,

telefonicamente per
unamumlenmumuﬂmzns.m con o stessa preieva/campiane, il PAP TEST.
Se anche questo risulta a donna viene richiamata

Gli esami che possono essere esequiti, per un nuovo appuntamento presso il Centro . Anna
aseconda della necessit, sono: per eseguire ulteriori approfondimenti

+» Colposcopia
» Conizzazione

La risposta viene consegnata
direttamente all’'utente.

hm“nm;mxéxnm JUERVEND
\\)3. TERZO LIVELLO

Numero Verde Unico
800536693 = 372z

Dal lunedi al venerdi dalle:ore 8 alle: 17

A.N.D.O.S. FONDI
27 Ottobre 11.00-12.30
Liceo Statale “P. Gobetti”

A.N.D.O.S. LATINA
30 Ottobre 11.00- 12.30
Liceo Scientifico Statale
“G. B. Grassi"

A.N.D.O.5.SEZZE
10 Novembre 11.00 - 12.30

Isiss “Pacifici e De Magistris™

A.N.D.O.5. APRILIA
17 Novembre 11.00 - 12.30
Liceo “A. Meucci™

/ e = “DALLA PREVENZIONE PR!MARIAALLA

PREVENZIONE SECONDARIA”

INTERVENGONO

Paola Bellardini
Coordinatrice Pmimmmi di Screening
ASL Latina

Patricia Porcelli

Rapnnsabﬂe UOS Prevenzione
e Sorveglianza Malattie Infettive
ASL Latina
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La Comunicazione nella Regione Lazio

Riceverai a casa una lettera da
parte dell'Azienda Unita Sanitaria
locale Roma é, con indicata la data,
l'ora e il luoge dell'oppuntamento
per effettuare il PAP TEST (s EFFETTUA
DAI 25 Al 29 ANNI) E L'HPV TEST (sI

[EFFETTUA DAI 30 Al 64 ANNID).

VERRAI COSI INSERITA NEL PROGRAMMA
DI SCREENING DEL TUMORE DEL COLLO
DELUTERC E POTRA! EFFETTUARE IL TEST
GRATUITAMENTE OGNI TRE ANNI PER IL

PAP TEST ED OGN| CINQUE PER ILHPV TEST.

IL PROGRAMMA DI PREVENZIONE
DL COLLO DELL'UTERO E GRATUITO
IN TUTTO IL SUO PERCORSO POICHE
RIENTRA DEI LIVELLI ESSENZIALI DI
ASSITENZA

Numero Verde ————————

800430264

Dal Lunedi al Venerdi 15.00-19.00
NUMERO VERDE GRATUITC ANCHE DA CELLULARE

TROVA IL TEMPO...

PROGRAMMA DI
DIAGNOSI PRECOCE
DEL TUMORE DEL
COLLO DELL'UTERO

RIVOLTO A TUTTE LE DONNE
TRA | 25 E | 64 ANNI DI ETA

Che cos'e il Pap Test ?

Il Pap fest consiste nel prelevare
con una spatolina alcune cellule
superficiali del collo dell'utero.

E fo strumento pil efficace per
identificare eventuali lesioni che,
se non fraftale, pofrebbero
hasformarsi in un tumore del collo
dell'utero.

he cos'edlil test HPV 2

E* un fest innocuo ed indolore.
i effettua come il Pap Test.
Il suo scopo & quello di evidenziare
presenza di alcuni ceppi di
Papilloma Virus, resposabili del
fumore delcollo dell'utero
secondo le evidenze scientifiche.

Sono esami completamente gratuiti,

Per una migliore riuscita
dellesame & bene osservare
alcune regole:

Devono essere trascorse 48 ore
dall'ultimo rapporto sessuale e 3
giomi dall'uso di lavande o creme
vaginali.

Il giorno dell'appuntamento non
deve coincidere con il flusso me-
struale né con i fre giomi successivi
o precedenti.

il Pap Test si puo effettuare anche in
gravidanza.

gli ulteriori accertamenti che & :

dovessero essere necessqri.

LA PREVENZIONE
SALVA
LA VITA!

UN MINUTO
PER TE...
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La Comunicazione nella Regione Lazio

SISTEMA SAMTARID REGIOMALE

ASL
LATINA

ASL Latina - Coordinamento Screening

Via Cesare Battisti, 50 - CAP 04100 Latina Gentile Sig.a
B E
VIA LAGO DI GARDA  FRAZIONE PRIMA
48100 RAVENNA (RA)

LT
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REGIONE >

? LAZIO

01/03/2007

La Regione Lazio e la ASL di Latina La invitano a partecipare ad un programma di prevenzione del tumore del collo
dell'utero rivolto alle donne di eta compresa fra | 25 e 64 anni.

Alle donne dai 25 ai 29 anni verra eseguito un pap-test mentre alle donne dai 30 ai 64 anni il test HPV HR ed un pap-
test che verra letto solo nel caso in cui il test HPV fosse paositivo.

Il programma ha lo scopo di individuare precocemente e curare le lesioni che potrebbero evolvere in un tumore
L’esame, eseguito da personale sanitario, € semplice e indolore e consiste nel prelievo di cellule del collo dell’'utero.

Le proponiamo un appuntamento per il giorno
04/02/2005 alle ore 8.40 presso
[ICentrolnvito]
VIA PROVA 10

Se ha fatto un Pap-test nell'ultimo anno oppure desidera spostare l'orario o la sede dell'appuntamento o avere altre

informazioni chiami il numero del Coordinamento Screening
Munsrubisd:

800 065 560

(dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 17.00 dal lunedi al giovedi)

Il giorno dell'esame porti con sé eventuali nsultati di Pap-test precedenti

Se ne avra bisogno Le sara rilasciata un’attestazione per I'assenza dal lavoro.

In caso di risultato normale dellesame, la risposta Le verra spedita a casa. In caso di necessita di ulteriori
accertamentl sara contattata telefonicamente dal Coordinamento Screening

Il Test e gli eventuali accertamenti sono gratuiti e non occorre la prescrizione del Medico di Medicina Generale.

La informiamo che:

+ |l Test si esegue quando le mestruazioni sono finite da almeno tre giomi e non vi sono perdite di sangue;
* & necessario evitare I'uso di ovuli, creme o lavande vaginali nei tre giorni precedenti il prelievo;

* & necessario astenersi da rapporti sessuali nelle 48 ore precedenti al prelievo;

* sipud fare il Test anche in gravidanza.
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La Comunicazione nella Regione Lazio

Cosa faremo nel 2019

e Con 1l passaggio definitivo di tutte le ASL al test HPV
verra lanciata una campagna comunicativa regionale

- Cos’é il Papilloma Virus Umano
- Com’é organizzato lo Screening con il test HPV

— Meglio un test HPV ogni 5 aa che un Pap test ogni 3
aa’?

 Materiale multilingua: sito regionale e opuscoli
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[La vaccinazione HPV

% vaccinate
TOTALE LAZIO ciclo completo [Stato della chiamata
Coorte di nascita 2006 24 in corso .
Coorte di nascita 2005 341 In corso B
Coorte di nascita 2004 552 In corso =
Coorte di nascita 2003 58,2 In corso né-
Coorte di nascita 2002 65,9 In corso "’
Coorte di nascita 2001 A Completata
Coorte di nascita 2000 70.5 Completata
Coorte di nascita 1999 63,3 Completata
Coorte di nascita 1998 67.2 Completata
Coorte di nascita 1997 66.0 Completata
Coorte di nascita 1996 48.2 Completata
Coorte di nascita 1995 20,3 Mo chiamata attiva
Coorte di nascita 1994 15,8 Mo chiamata attiva &
Coorte di nascita 1993 12,6 Mo chiamata attiva «®
Coorte di nascita 1992 9,2 Mo chiamata attiva Coorte di nascita
Coorte di nascita 1991 6.3 Mo chiamata attiva
Coorte di nascita 1990 3.6 Mo chiamata attiva W% vaccinatecan 1dose W% vaccinate cicls completo
Coorti di nascita 1989-1982 1.3 Mo chiamata attiva

» REGIONE

LAZIO °4




La Comunicazione nella Regione

ASL Rm xy - Coordinamenio Screening
Via 00000000, 01 — CAP 00100 Roma

Gent. Sig.ra <Nome> <Cognome=>
Via 2000000000000, 00
00000, Citta

s¢ "012345"

Genltile Signora

la Regione Lazio e la ASL... La invitano a fare un test per la prevenzione dei tumon del collo dell'utero nvolto alle
donne di eth compresa fra i 25 e | 64 anni

Il programma, per le donne con piti di 30 anni, & basalo sull'effettuazione del test HPV per la ricerca del Papilloma
Virus Umano ogni cinque anni. E'stato dimostrato da studi scientifici recenti, che questo test & il pil efficace nella
prevenzione del tumore del collo dell'utero per questa eta e con questo intervalio di lempo

Se nspondera al nostro invito un'ostetrica Le fara un prelievo per il test HPV: & un esame semplice, indolore e che
richiede pochi minuti, identico a quello del Pap-Test
In caso di nsultato normale dell'esame, la nsposta Le verra spedila a casa. Nel caso fossero necessari ultenion
accertamenti sara contattata telefonicamente dal Coordinamento Screening
Le proponiamo un appuntamento per eseguire il test HPV
il giorno
presso I'ambulatorio
di

Se desidera spostare l'orario o la sede dellappuntamento o avere altre informazioni chiami il numero del

Coordinamento Screening
Murero\scde
c 800. '

(dal lunedi al venerdi dalle ore 8.00 alle ore 12 30 e dalle ore 13.00 alle ore 17 .30)

[Lazio

ASL Rm xy - Coordinamento Screening
Via xoooo000c, 01 — CAP 00100 Roma

Gent.Sig.ra <Nome> <Cognome=>
Via JOOOO0O0CO0OO0COO00CK, 00
00000, Citta

$6..7012345"

La informiamo che il Pap-test da Lei eseguito in data <data>
& risultato: NORMALE, in quanto non ha evidenziato tumori o lesioni pre-tumorali del
collo dell'utero.

La inviteremo con lettera ogni tre anni ad eseguire il Pap-test fino al compimento dei 30
anni, in accordo con le Linee Guida Europee e la Commissione Oncologica Nazionale.

Il programma, per le donne con pil di 30 anni, & basato invece sull'effettuazione del test
HPYV per la ricerca del Papilloma Virus Umano ogni cingue anni.

E’ dimostrato da recenti studi scientifici che il test HPV per la ricerca del Papilloma Virus
Umano & il piu efficace nella prevenzione del tumore del collo dell'utero nelle donne fra i
30 e i 64 anni.

Le ricordiamo inoltre che il Pap-test serve ad individuare esclusivamente le lesioni del
collo dell'utero e non altre malattie ginecologiche, pertanto in caso di eventuali disturbi
potra rivolgersi al Consultorio, allambulatorio ginecologico o al suo ginecologo di fiducia.

Se desidera altre informazioni chiami il numero del Coordinamento_Screening

NumeroVerde

800.....

(dal lunedi al venerdi ore 8.00 -17.00)
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La Comunicazione nella Regione Lazio
Principi comunicativi

 [1 /inguaggio — semplice, non tecnico

* La /lunghezza del testo — informazioni complete ma

brevi semplificano la comprensione

|| numero deri temi trattati — troppe informazioni

indeboliscono 1 concetti principali

e Sequenzialitd delle informazioni — aumenta la

confidenza del lettore
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La Comunicazione nella Regione Lazio

Cosa dobbiamo spiegare sull HPV

« ”HPV & un’infezione molto frequente, che la
maggior parte delle donne prende almeno una volta
nella vita.

* I[n genere non causa alcuna alterazione e si risolve
da sola.

* In una minoranza di casi provoca delle lesioni a
livello del collo dell'utero. LLa maggioranza
guariscono spontaneamente ma alcune, se non
curate, progrediscono lentamente verso forme
tumorall.

* C1 vogliono pero molti anni perché le lesioni si
trasformino 1in tumore.
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