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Este (PD), aprile 2009: una
comunicazione meno difficile

1 Diverso contesto culturale locale?
1 Diverso contesto economico?

[1 Diverso contesto mediatico?

[J Diversi materiali informativi?
[11° livello vs 2° livello?

1 Altro?




ULSS 1/, 2009: una comunicazione
meno difficile?

[1Se |le utenti “"non si sono accorte
di niente” perché e aumentata
l'adesione?
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Screening con HPV: una
comunicazione meno difficile?

Se |le utenti "non si sono accorte di
niente” perche e aumentata
|"adesione?

Este (PD) e Firenze: inizio di una
verifica qualitativa

Circa 30 donne: 11 GF + 20 interviste

[estate: conoscenza, esperienza,
opinioni
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Il papilloma virus umano (HPV)

1. Che cosa & I'HPV?

L'HPV e un'infezione molto frequente, che la mag-
gior parte delle donne prende almeno una volta
nella vita.

2. Che cosafa questa infezione?

In genere non causa alcuna alterazione e sirisolve
dasola.

In una minoranza di casi provoca delle lesioni a
livello del collo dell'utero. La maggioranza guari-
scono spontaneamente ma alcune, se non cura-
te, progrediscono lentamente verso forme tumo-
rali.

Civogliono perd molti anni perché le lesioni si tra-
sformino, e solo pochissime delle donne coninfe-
zione da papilloma virus sviluppano un tumore
delcollodell'utero.

3. Quanto tempo dura l'infezione?

La grande maggioranza delle infezioni scompare
spontaneamente,circail so%nelcorsodiun

anno ecircal'8o%indue anni.

Quando l'infezione scompare anche il rischio
scompare.

4. Come si prende?

Si prende per via sessuale, anche se non necessa-
riamente in seguito a un rapporto sessuale com-
pleto.

In alcuni casi l'infezione pud essere trasmessa da
una persona all'altra molti anni dopo che una
delle duepersonel'ha presa.

Il fatto di avere |'infezione pud, quindi, nonavere
nullaachefare conl'attuale compagno.

5 e« Come sicura?

Non ci sono ancora medicine per curare questa
infezione. In particolare, si e visto che nonservo-
no gliantibiotici, gliovuli o le lavande vaginali.

La cosa pil importante perd & identificare in
tempo le alterazioni provocatedal virus, che sono
quelleche cerchiamo conil Pap test.
Quindipartecipare allo screening &la cosa pil effi-
cace cheleipossa fare per proteggersi.

un esame semplice

L'aprevenzione
deltumoredel collodell’utero
diventaancorapiuefficace

6 e Si pud prevenire?

E molto difficile prevenirla: infatti & un'infezione
molto comune, soprattutto fra le persone giova-
ni, e il preservativo non garantisce una protezio-
nedel100%.

Perd dal 2008 & partita la vaccinazione gratuita
perleadolescentinel 12°anno divita.

Test HPV:

Come posso avere altre

informazioni sul virus HPV?

* Le potra avere dall'Ostetrica che
le farail test e dal Ginecologo che
le fara la colposcopia, nel caso la
richiamassimo per questo con-
trollo.

» Pud inoltre chiederle al suo
Medico di fiducia.

» Pud anche guardare Le 100
Domande sull'HPV sul sito:

Selatuaetale’comprasaitraiZs el b4 anni
questoinvitoerivoltopropriojate

www.osservatorionazionalescreening.it J4 | REGIONE pr VENETO |
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Lo screening con il test HPV

1. Che cosa e il test HPV?

E un esame simile al Pap test.

Il materiale prelevato non & pero letto al micro-
scopio, come nel Pap test, ma esaminato in labo-
ratorio per la ricerca del papillomavirus umano
(HPV).

2. Perchésifalo screening con
il test HPV?
Perché gli ultimi studi hanno dimostrato che il

test HPVtrova pitilesionidi quelle che trovail Pap
test.

Lo screening é efficace
se lo facciamo regolarmente

ogni tre anni tra i 25 e i 64 anni.

3. Perche mi fate il prelievo sia per
il test HPV che per il Pap test?

Lo facciamo perché, se il suo test HPV sara positi-
vo, avremo bisogno di leggere anche il suo Pap
test per decidere se dovra fare subito una colpo-
scopia o un controllo fraunanno.

Infatti, nello screening coniltest HPV, il Pap test &
un esame di completamento, che ci da notizie utili
pericontrollisuccessivi

4. Che cosa succedera dopo aver
fatto il test HPV?
Le manderemo a casa unaletteraconlarisposta.

Se il suo test HPV sara negativo, la inviteremo di
nuovo afareloscreening fratre anni.

Il test HPV e il Pap test
sono i mezzi piu efficaci
per prevenire il tumore
del collo dell'utero.
Come ogni esame pero,
presentano dei limiti;
inoltre non possono individuare
altre malattie ginecologiche.
Consulti quindi il suo Medico
se prima del prossimo invito
dovesse notare
qualcosa di insolito per lei.

5. Che cosasuccedera se il test HPV
sara positivo?

Seil suotest HPV sara positivo, leggeremo anche
il suo Pap test. Se questo sara negativo, la invite-
remo fraunannoaripetereiduetest.
Invece seil Pap testsara positivo, le telefoneremo
per invitarla a fare un
controllo chiamato col-
poscopia, che servira
ad esaminare il suo
collo dell'utero. E un
controllo simile alla visi-
ta ginecologica e non &
doloroso.

Seil suo collo dell'utero
risultera normale non
avra bisogno di altri
accertamenti.

Se desidera avere
altre informazioni sullo screening
puod chiamare I'Ambulatorio
Screening Citologico
della sua Azienda ULSS:

Tel. 0429 618 573
Tel. 0429 618 135
dal Lunedi al Venerdi
dalle 8.30 alle 13.00

uissl/

Dipartimento di Prevenzione
Ulss 17
Centro Organizzativo
Screening Oncologici
Via Francesconi, 2
35042 Este (PD)

Il test HPV & un esame
simile al Pap test:
e veloce, facile e indolore.

6. Che cosa succedera dopo aver
fatto la colposcopia?

Setrovassimodelle piccole lesioni potracurare gra-
tuitamente presso un centro specializzato tutte
quellealdisopradiuncerto livello digravita.

Tumore del collo dell'utero:
il Test HPV e il Pap Test
ci aiutano a prevenirlo.

www.ulss17.it.
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Screening con HPV: una
comunicazione meno difficile?

Conoscenza maggiore (trova piu lesioni)

No panico

Si materiali (contesto d’uso diverso tra Este e FI)
Si internet (anche 100 D)

Si allo screening (FG, tutte)

Difficolta persistenti: la trasmissione, la
cura

Non si cura, e scioccante!




Test HPV: una opportunita per lo
screening organizzato?

Un po’ meno “lo screening dei
poveri”?




Screening con HPV: la sfida e
quella di sempre?

Comunicare le fasce di eta
Comunicare gli intervalli del test

La risposta del pap test con scritto negativo per
cellule tumorali il mio ginecologo non I’'ha tenuta in
conto, me ['ha fatto rifare

Anche I'esame delle feci, perché ne fate uno solo?

Anche la mammografia, senza l'ecografia serve a
poco




Screening con HPV: la sfida e
quella di sempre?

Comunicare i limiti del test

In fin dei conti tra le righe lo dite anche voi
che ogni tre anni e troppo poco




Screening con HPV: la sfida e
quella di sempre?

Comunicare le cose corrette




[FSoluzioni e
salute sicura

di Cinzia Testa

Contro Il tumore
% dell'utero ora
Q. .C '&-Lin-vaccino

La malattia pit temuta dalle donne wadesso
Grazie
all vangé'rﬁ B aUNTNézione speuale

Questa novita spalanca le
porte alla prevenzione e offre
speranze per battere uno dei
cancri piu temibili
U. Veronesi, La Repubblica 29
marzo 2007

screening oggi permetta una diagno-

si precoce, il carcinoma del collo del-

J'uterd Festa ancora la seconda Causa,
di morte per cancro (dopo quello al

heﬂni nelle.donne. .....canene=e®®’




Comunicare le cose corrette

Nel mondo € il secondo tumore per
incidenza e il terzo per mortalita.

In Italia € il nono tumore per
incidenza (3.400 casi all'anno) e il
tredicesimo per mortalita (1.200
decessi*)

* 370 decessi nel 2002 + una parte di 1756 codificati come
Utero nas

Dati AIRTUM e stime ISTAT




Test HPV: un rischio per lo
screening organizzato?

Una escalation di inapproriatezza?

Ancora piu necesssario regolare,
normare, recuperare, dialogare tra
screening organizzato e spontaneo

(“re-ingegnerizzazione”, Venezia 26
maggio 2010)




Comunicare nello screening con
HPV: raccomandazioni

Materiali: pianificati e monitorati

Richiamo a 1 anno: ruolo
dell’ostetrica

Richiamo a 1 anno: materiali
aggiuntivi
Richiamo a 1 anno: le modalita di

contatto (Guidonia 58%, ma 66% tel.
vSs 34% lettera)




Le 100 domande sull’'HPV

0 Aggiornate maggio 2010
0 Sviluppate con i destinatari:

14 operatori e 62 utenti
O Lavoro di Gruppo Le 100
[0 Mirate alle diverse situazioni
DOMANDE
WWW.0sservatorionazionalescreening.it sel/ %//ZDL/B

\l.\'f\l'

s GISC

nuans Aatlan Screaning del Cencosaninoma




Comunicare sull’HPV: prospettive

[est HPV nel PASSI?
Indagini KAP (PREGXO 25-64ENNI)?

Indagini qualitative “sentinella” e/o
preliminari a studi quantitativi
(metodo Picker)?




Quale e la vera sfida?
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Quale e la vera sfida in Italia?

[0 L'HPV o la copertura?




